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Pondělí 15.4.2024
chléb Javor, pomazánka čočková s mrkvičkou, mléko, voda s citronem, jablko  (A:
01,01a,07)

přesníd.

z ovesných vloček  (A: 01,01a,01d,07,09)polévka
hovězí pečeně, kolínka, kompot, voda  (A: 01,01a)oběd
jablkové pyré s piškoty, ostružinový čaj, voda s citronem  (A: 01,01a,03)svačina

Úterý 16.4.2024
žitný chléb, pomazánka z tuňáka s pórkem, voda, limetkový čaj, hruška  (A:
01,01a,01b,04,07)

přesníd.

slepičí vývar s těstovinou  (A: 01,01a,09)polévka
zelené fazolky na smetaně, vařené vejce, brambory, šťáva lesní směs  (A:
01,01a,03,07)

oběd

bageta s lučinou a ředkvičkou, mléko, voda  (A: 01,01a,07)svačina

Středa 17.4.2024
podmáslový chléb, pomazánka z červené řepy, meruňkový čaj, voda, jablko  (A:
01,01a,07)

přesníd.

květáková se strouháním  (A: 01,01a,03,07,09)polévka
vepřový závitek, rýže, salát z čínského zelí, voda  (A: 01,01a,03)oběd
vícezrnný rohlík, pažitkový krém, mléko, voda  (A: 01,01a,06,07)svačina

Čtvrtek 18.4.2024
veka, tvarohová s ovocem, vanilkový koktejl, voda, pomeranč  (A: 01,01a,07)přesníd.
z vaječné jíšky  (A: 01,01a,03,09)polévka
masové kuličky v rajské omáčce, vícezrnný knedlík, džus  (A: 01,01a,03,09)oběd
chléb křupák s máslem a plátkovým sýrem , čaj sladká švestka, voda  (A: 01,07)svačina

Pátek 19.4.2024
tmavý toustový chléb, vaječná pomazánka s rajčátkem, bílá káva, voda, jablko  (A:
01,01a,03,07)

přesníd.

hrachová  (A: 01,01a,09)polévka
rybí filé na zelenině, bramborová kaše, pomerančová šťáva  (A: 04,07)oběd
rohlík s máslem a mozzarelou, jahodový čaj, voda  (A: 01,01a,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
Jídelníček sestavila: Hana Šerá a kolektiv kuchyně
Jídelníček schválila: Terezie Žmolíková


