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Pondělí 22.4.2024
chléb Javor, pomazánka z avokáda s rajčátkem, mléko, voda, ovocný košíček  (A: 01,01a,07)přesníd.

jarní bramborová  (A: 01,01a,09)polévka

špagety s ragů z červené čočky, strouhaný sýr  (A: 01,01a,07,09)oběd

mrkvové muffiny, bylinkový čaj s medem, voda  (A: 01,01a,03,07)svačina

Úterý 23.4.2024
slunečnicový chléb, pomazánka tvarohová s polníčkem, ostružinový čaj, voda s mátou  a citronem,
jablko  (A: 01,01a,01b,07)

přesníd.

hráškový krém  (A: 01,01a,07,09)polévka

smažený krůtí řízek v kukuřičné strouhance, bramborovo-batátové pyré, zeleninová obloha  (A:
01,01a,03,07)

oběd

rohlík, šunková pěna s pórkem, hruškový čaj, voda s mátou a citronem  (A: 01,01a,07)svačina

Středa 24.4.2024
chléb kváskový, pomazánka špenátová s ředkvičkou, bílá káva, voda s ovocem, banán  (A:
01,01a,03,07)

přesníd.

vývar s drožďovým kapáním  (A: 01,01a,03,09)polévka

vepřová pečeně na bazalce, kuskus, kompot  (A: 01,01a)oběd

obložený chlebíček se zeleninou, citronela čaj, voda s ovocem  (A: 01,01a,07)svačina

Čtvrtek 25.4.2024
krupička s ovocným přelivem, čaj lesní směs, voda, jablko  (A: 01,01a,07)přesníd.

fazolová  (A: 01,01a,09)polévka

dušené králíčí kousky na zelenině, rýže  (A: 01,01a)oběd

chléb kmínový, pomazánka z kozího sýru, kedlubna, mléko, voda  (A: 01,01a,07)svačina

Pátek 26.4.2024
žítný chléb, pomazánka z tresčích jater s vejcem a pažitkou, ovocný čaj, voda, pomeranč  (A:
01,01a,03,04,07)

přesníd.

z řapíkatého celeru  (A: 01,01a,07,09)polévka

žemlovka s tvarohem a jablky, švestkový čaj  (A: 01,01a,03,07)oběd

sedlácký chléb, pomazánka mazaiková, mléko, voda  (A: 01,01a,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
Jídelníček sestavila: Hana Šerá a kolektiv kuchyně
Jídelníček schválila: Terezie Žmolíková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


