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Pondělí 29.4.2024
žitný chléb, pomazánka z míchaných vajec, rajče, bílá káva, voda, jablko  (A: 01,01a,01b,03,07)přesníd.

kmínová se strouháním  (A: 01,01a,07,09)polévka

kuřecí nudličky v sýrové omáčce, tříbarevné těstoviny, kiwi šťáva  (A: 01,01a,07)oběd

vanilkový termix s cereáliemi, mangový čaj, voda, banán  (A: 01,01a,07,08)svačina

Úterý 30.4.2024
kmínový chléb, pomazánka z tuňáka s kápií, bylinkový čaj, voda, hruška  (A: 01,01a,04,07)přesníd.

cizrnová  (A: 01,01a,09)polévka

vepřový plátek na slanině, rýže s hráškem, mrkvový salát s jablky, voda  (A: 01,01a)oběd

tmavá špička, česneková pomazánka, salátová okurka, mléko, voda  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Středa 1.5.2024
STÁTNÍ SVÁTEKpolévka

Čtvrtek 2.5.2024
tmavý toustový chléb, pomazánka tvarohová, ředkvička, mléko, voda, hrozny  (A: 01,01a,07)přesníd.

vývar s kapáním  (A: 01,01a,03,09)polévka

hovězí guláš, knedlík, pomerančová šťáva  (A: 01,01a,03,07)oběd

rohlík, pomazánka masová s pórkem, švestkový čaj, voda  (A: 01,01a,07)svačina

Pátek 3.5.2024
veka, pomazánka z nutely, echinacea čaj, voda, jablko  (A: 01,01a,07)přesníd.

špenátová s vejcem  (A: 01,01a,03,07,09)polévka

pečené rybí prsty, brambory a máslem, čalamáda, řepík  (A: 01,01a,03,04,07,10,12)oběd

chléb křupák, pomazánka z cottage sýru, mrkvička, mléko, voda  (A: 01,01a,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
Jídelníček sestavila: Hana Šerá a kolektiv kuchyně
Jídelníček schválila: Terezie Žmolíková

01 
01a
01b
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


