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Pondělí 5.5.2025
rohlík s tvarohovou pomazánkou s koprem, mléko, voda s ovocem, jablko  (A: 01,01a,07,12)přesníd.

zeleninová s kuskusem  (A: 01,01a,07,09)polévka

hrachová kaše s opečenou šunkou a cibulkou, slezský chléb, sterilovaný okurek, jahodový sirup  (A:
01,01a,07,10,12)

oběd

jablkovo-hruškové pyré s piškoty, pomerančový čaj, voda s ovocem  (A: 01,01a)svačina

Úterý 6.5.2025
chléb farmářský, pomazánka ze sardinek v tomatě, pórek, maracua čaj, voda s citronem, mandarinka 
(A: 01,01a,01e,04,07)

přesníd.

kmínová s vejci  (A: 01,01a,03,07,09)polévka

kuřecí maso v sýrové omáčce, penne těstoviny, jablkovo-mrkvový džus  (A: 01,01a,07)oběd

dalamánek s žervé a kápií, bílá káva, voda s citronem  (A: 01,01a,01b,01e,07)svačina

Středa 7.5.2025
chléb slunečnicový, luštěninová pomazánka s cherry  rajčátkem, čaj aloe vera, voda s ovocem, banán 
(A: 01,01a,07)

přesníd.

vepřový vývar s drobením  (A: 01,01a,07,09)polévka

vepřové kostky v mrkvi, vařené brambory, citronový sirup  (A: 01,01a,07)oběd

rohlík s povidlovým máslem, mléko, voda s citronem  (A: 01,01a,07)svačina

Čtvrtek 8.5.2025
STÁTNÍ SVÁTEKpolévka

Pátek 9.5.2025
chléb špaldový s lučinou a mrkvičkou, čaj lesní směs, voda s ovocem, jablkopřesníd.

cizrnový krém  (A: 01,01a,07,09)polévka

bramborové motánky s mákem, cukrem a máslem, čaj  (A: 01,01a,07,13)oběd

veka s máslem a vařeným vajíčkem, polníček, mléko, voda s ovocem  (A: 01,01a,03,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
Jídelníček sestavila: Jarmila Černíková 
Jídelníček schválila: Terezie Žmolíková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


