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Pondělí 23.6.2025
chléb cibulovo-žitný, pomazánka z makrely, sterilovaný okurek, jahodová šťáva, voda
s meduňkou a ovocem, jablko  (A: 01,01a,01b,07,10,12)

přesníd.

vločková  (A: 01,01a,01d,07,09)polévka
penne těstoviny s listovým špenátem a parmezánem, kiwi šťáva  (A: 01,01a,07)oběd
rohlík, francouzská pomazánka s kedlubnou, mléko, voda s meduňkou a ovocem  (A:
01,01a,03,07)

svačina

Úterý 24.6.2025
chléb slunečnicový, pomazánka z červené řepy s pažitkou, mléko, voda s ovocem,
banán  (A: 01,01a,07)

přesníd.

z míchaných luštěnin  (A: 01,01d,07,09)polévka
krůtí kostky na zelenině, vařené brambory s máslem, jablečný džus  (A: 01,01a,07,09)oběd
krupicová kaše s ovocem, šípkový čaj, voda s ovocem  (A: 01,01a,07)svačina

Středa 25.6.2025
bageta, tvarohová pomazánka, salátová okurka, echinacea čaj, voda s pomerančem,
mandarinka  (A: 01,01a,07)

přesníd.

hovězí vývar s těstovinou  (A: 01,01a,07,09)polévka
mexický guláš s vepřovým  masem, rýže, tropical džus  (A: 01,01a,07,12)oběd
chléb slezský, pomazánka z červené čočky s ajvarem, pórek, bílá káva, voda s
pomerančem  (A: 01,01a,07)

svačina

Čtvrtek 26.6.2025
luhačovický chléb, cizrnová pomazánka s kari, cherry rajčátko, mléko, voda s
ovocem, jablko  (A: 01,01a,07,12)

přesníd.

zeleninová s kuskusem  (A: 01,01a,07,09)polévka
plněná treska s brokolicí a sýrem, vařené brambory, kompot  (A: 01,01a,03,04,07,12)oběd
veka s pomazánkovým máslem, žlutá paprika,borůvkový čaj, voda s ovocem  (A:
01,01a,07)

svačina

Pátek 27.6.2025
lněný rohlík, pomazánka mrkvičková s kápií, ovocný čaj, voda s citronem, jablko  (A:
01,01a,07)

přesníd.

brokolicový krém s krutony  (A: 01,01a,07)polévka
bulgurové rizoto s králíčím masem a zeleninou, salát z čínského zelí  (A:
01,01a,07,09)

oběd

makový loupák, kakao, voda s citronem  (A: 01,01a,07)svačina

01 
01a
01b
01d
03
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Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
Jídelníček sestavila: Jarmila Černíková 
Jídelníček schválila: Terezie Žmolíková


