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Pondělí 14.7.2025
slezský chléb, pomazánka z makrely se sterilovaným okurkem, voda s ovocem,
bylinkový čaj, jablko  (A: 01,01a,04,07,10,12)

přesníd.

vepřový vývar s drobením  (A: 01,01a,07,09)polévka
kuře na paprice, těstoviny, citronový sirup  (A: 01,01a,07)oběd
rohlík, pomázánka brokolicová s rajčátkem, voda s ovocem, bílá káva  (A: 01,01a,07)svačina

Úterý 15.7.2025
chléb hessenský, pomazánka fazolová s paprikou, mléko, voda s citronem, banán  (A:
01,01a,07)

přesníd.

pórková  (A: 01,01a,03,07,09)polévka
pečená vepřová plec, dušená mrkev, vařené brambory, jahodový sirup  (A: 01,01a,07)oběd
veka s máslem a marmeládou, čaj lesní směs  (A: 01,01a,07)svačina

Středa 16.7.2025
chléb slezský s tvarohovou pomazánkou a ředkvičkou, pomerančový čaj, voda s
ovocem, jablko  (A: 01,01a,07)

přesníd.

hrachová  (A: 01,01a,07,09)polévka
luhačovický špaček, jasmínová rýže, kompot  (A: 01,01a,03,07,10,12)oběd
bageta, pomazánka z míchaných vajec s pórkem, mléko, voda s ovocem  (A:
01,01a,03,07)

svačina

Čtvrtek 17.7.2025
chia rohlík, pomazánka z pečené mrkvičky se salátovou okurkou, voda s ovocem,
kakao, hruška  (A: 01,01a,07)

přesníd.

špenátová  (A: 01,01a,03,07)polévka
přírodní kuřecí plátek na česneku, vařené brambory, ledový salát  (A: 01,01a,07)oběd
rýžový chlebíček s žervé a kedlubnou, voda s ovocem, čaj  (A: 01,01a,07)svačina

Pátek 18.7.2025
vanilkový pudink s piškoty, čaj dobré ráno, voda, jablko  (A: 01,01a,07)přesníd.
zeleninová s dýní  (A: 01,01a,07,09)polévka
čočka na kyselo, vařené vejce, sterilovaný okurek, slezský chléb, meruňová šťáva  (A:
01,01a,03,07)

oběd

rohlík, pomazánka hermelínová se zeleninou, mléko, vodasvačina

01 
01a
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

07 
09 
10 
12

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
Jídelníček sestavila: Jarmila Černíková 
Jídelníček schválila: Terezie Žmolíková


