Jidelnicek

e —

od 01.06.2026 do 05.06.2026

Pondéli 1.6.2026

presnid. vlo¢kova kase s bananem, neslezeny ovocny €aj, voda s ovocem, jablko (A: 01,01a,01d,07)

polévka Spenatova s vejci (A: 01,01a,03,07)

obéd Spagety se zeleninou a strouhanym syrem, pomerancova stava (A: 01,01a,07)

svacdina chléb slunecnicovy, rybickova pomazanka, kedluben, bila kava, voda s ovocem (A: 01,01a,04,07)

Utery 2.6.2026

presnid. chléb kvaskovy, pomazanka ze Zlutého hrachu s lu€inou, cherry rajCe, capucino, voda s ovocem, pomerang
(A: 01,01a,01e,07)

polévka kyselice (A:01,01a,07,10)

obéd veprové kostky na grilovanych paprikach, kuskus, salat z ¢inského zeli (A: 01,01a)

sva€ina veka s maslem a vafenym vejcem, kapie, neslazeny ovocny €aj, voda s ovocem (A: 01,01a,03,07)

Streda 3.6.2026

presnid. rohlik s Zervé a pazitkou, fedkvi¢ka, mléko, voda s ovocem, mandarinka (A: 01,07)

polévka zeleninova s ryzi (A: 01,01a,07,09)

obéd dukatové buchti¢ky s krémem, multivitaminova stava (A: 01,01a,03,07)

svacdina chléb hessensky, pomazanka tvarohova s ¢esnekem, mrkvicka, neslazeny ovocny €aj, voda s ovocem (A:
01,01a,01b,07)

Ctvrtek 4.6.2026

presnid. chléb luhacovicky s rostlinnym maslem, salatova okurka, neslazeny ovocny €aj, voda s ovocem, jablko (A:
01,01a,07)

polévka zeleninovy vyvar s fapikatym celerem (A: 01,01a,07,09)

obéd kufeci prsni platek na kari kofeni, jasminova ryze, jahodova stava (A: 01,01a,07)

svacina bily jogurt s ¢okoladovym musli, neslazeny ovocny €aj, voda s ovocem (A: 01,01a,05,07,08)

Patek 5.6.2026

presnid.
polévka
obéd

svacina

Spaldovy chléb, pomazanka z pecené dyné, ledovy salat, mléko, voda s ovocem, hruSka (A: 01,01a,01e,07)
slovenska fazolova (A: 01,01a,09)

rybi filé s bylinkovou krustou, vafené brambory s maslem, kompot (A: 01,01a,04,07)

bageta, pomazanka z cottage syru, zluta paprika, neslazeny ovocny €aj, voda s ovocem

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 05  AraS8idy (podzemnice olejna)
01b  Obiloviny - zZito 07  Miéko
01d  Obiloviny - oves 08  Orechy, mandle, pistacie
01e Obiloviny - Spalda 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice

Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena!
Jidla jsou uréena k okamzité spotfebé!
Jidelnitek sestavila: Jarmila Cernikova
Jidelnigek schvalila: Terezie Zmolikova
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vefejna informaéni sluzba



